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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план МКОУ «Аверьяновская СОШ», реализующего основные 

общеобразовательные программы основного общего образования, формируется  в соответствии 

с требованиями: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897  с дополнениями и изменениями (далее - ФГОС основного 

общего образования);  

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 № 442; 

- Методических рекомендаций по формированию учебных планов на 2021-2022 учебный 

год, разработанных  Дагестанским институтом развития образования. 

 

 Учебный план является частью образовательной программы образовательной 

организации. Настоящий учебный план разработан для получения образования в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, в очной форме. 

 

 Учебный план основного общего образования на 2021/2022 учебный год 

предусматривает 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного 

общего образования для V-IX классов. 

Учебный год начинается 01.09.2021. Продолжительность учебного года при получении 

основного  общего образования составляет 34 недели.  

Количество учебных занятий за 5 лет не может составляет  менее 5267 часов и более 

6020 часов.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в V классах - 2 ч., в VI-

VIII классах - 2,5 ч., в IX  классах - до 3,5 ч. 

Режим работы школы по  шестидневной учебной неделе. Продолжительность урока 

составляет 40 минут.  

Деление классов на группы предусматривается только при формировании групп для 

изучения родного языка. В школе обучение ведётся на русском языке, но наряду с ним 

изучается языки народов Дагестана. Для изучения родного языка и литературы создаются 

учебные группы на аварском языке, в каждой из которых не менее 5 учащихся. Учебные 

группы создаются из параллельных классов, при этом родной язык и литература во всех классах 

должны стоять в расписании одновременно (параллельно) одним уроком. Из учащихся разных 

национальностей, для которых из-за малого количества людей в параллельных классах не могут 

быть созданы учебные группы, комплектуется группа для изучения предметов «Родной язык 

(русский)», «Родная литература (русская)». 
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Курачева С.М. 

(аварский язык и 

литература) 

5 «а,б, 

в,г»  

2 

(23че

6 

«а,б, 

в,г»  

2 

(20чел) 

7 

«а,б,в,

г»  

2 

(16чел) 

8«а,б,

в»  

2 

(16чел) 

9  

а,б,в

2 

(12 чел) 

    10 

87чел 
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л) »  

 

 

Магомедова К.И. 

(даргинский язык 

и литература ) 

5 

«а,в» 

  

2 

(18че

л) 

6 

«а,в

»  

2 

(19 чел) 

7 

«а,г»  

2 

 

(16чел) 

8  «в» 

 

2 

(12чел) 

 

9 

«а,в»  

2 

(22чел) 

    10 

87чел 

 

Габибуллаева 

Л.М. 

 (даргинский язык 

и литература) 

5 

«б,г» 

  

2 

(15че

л) 

6 

«б,г

»  

2 

(18чел) 

7 

«б,в»  

2 

(22чел) 

8«а.б

»  

2 

(18чел) 

9 

«б»  

2 

(12чел) 

    10 

85чел 

 

Люлина Т.Л. 

(родной язык 
(русский) 

5 

«в,г» 

  

2 

(12че

л) 

6 

«в,г

»  

2 

(12чел) 

7 

«в,г»   

2 

(19чел) 

8 

«а,б,в

»  

2 

(22чел) 

 

 

9 

«а,б,

в» 

 

2 

(6чел) 

    10 

71чел 

Курбанова  Х.М. 

(родной язык 

(русский) 

5 

«а,б»  

 

2 

(18че

л) 

6 

«а,б

»  

2 

(18чел) 

7«а,б

») 

2 

(15чел) 

- - - -     6 

66чел 

 

Алиева П.Р. 

(родной язык 

(русский) 

          10 

 

2 

(7чел

) 

11 

 

2 

(11

чел

) 

4 

18чел 
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Ав-

23чел 

Дарг-

33 

Рус-30 

 10 

Ав-23чел 

Дарг-33 

Рус-30 

 10 

Ав-

16чел 

Дарг-

38 

Рус-34 

 8 

Ав-16чел 

Дарг-30 

Рус-22 

 8 

Ав-12чел 

Дарг-34 

Рус-6 

 2 

Ав-

0чел 

Дарг-0 

Рус-7 

 2 

Ав-

0чел 

Дар

г-0 

Рус-

11 

50 

 

При составлении учебного плана образовательной организации индивидуальные, 

групповые, факультативные занятия учитываются при определении максимально допустимой 

аудиторной нагрузки обучающихся согласно СанПиН 2.4.2.2821-10.  

 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения). Основная образовательная 

программа основного общего образования может включать как один, так и несколько учебных 

планов. 

Учебный план предусматривает возможность введения учебных курсов, 

обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся. Для развития 

потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с ограниченными 

возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих обучающихся и их 

родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы. 

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части (70%)  и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (30%).  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам обучения. Она 

предусматривает следующие обязательные предметные области, определенной ФГОС ООО: 

Русский язык, Литература, Родной язык и литература (аварский, даргинский, русский),  

Иностранный языки (английский), Математика и информатика; общественно-научные 

предметы и духовно-нравственной культуры народов России: История, История Дагестана, 

КТНД, Обществознание (включая экономику и право), География, География Дагестана, 

ОДНКНР; основы, естественнонаучные предметы: Биология, Химия, Физика; искусство: 

Музыка, ИЗО; Технология, Физическая культура и ОБЖ. 
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива образовательной организации.  

Часть учебного плана образовательной организации, формируемая участниками 

образовательных отношений:  

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части (Русский язык, Литература, Иностранный язык,  Алгебра, 

Физика);  

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные (История 

Дагестана, Культура и традиции народов Дагестана).  

 

Изучение учебного предмета «История» в V-IX классах осуществляется по линейной 

модели исторического образования (изучение истории в IX классе завершается 1914 годом).  

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается  на базовом уровне в объеме 3 часа в 

неделю. В ОУ изучается один иностранный язык – английский.  

Изучение учебного предмета «Технология» в V-VIII классах построено по модульному 

принципу с учетом возможностей образовательной организации. Изучаемые модули – 

Технический труд, Обслуживающий труд. Для изучения предмета создаются две группы из 

параллельных классов, в расписании предмет должен стоят во всех классах параллели 

одновременно одним уроком. В рамках обязательной технологической подготовки 

обучающихся VIII класса для обучения графической грамоте и элементам графической 

культуры в рамках учебного предмета «Технология» обязательно изучение раздела «Черчение и 

графика» (в том числе с использованием ИКТ).  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее - 

предметная область ОДНКНР) обязательна для изучения в соответствии с ФГОС основного 

общего образования и предусматривает знание обучающимися основных норм морали, 

культурных традиций народов России, формирование представлений об исторической роли 

традиционных религий и гражданского общества в становлении российской государственности. 

Так как предметная область ОДНКНР является обязательной предметной областью, в учебном 

плане образовательной организации предусмотрено для ее изучения 1 час в неделю (34 часа в 

год) в V классе.  

 

Предметы этнокультурного компонента. «Концепция нового учебно-методического 

комплекта по отечественной истории» включает в себя   Историко-культурный   стандарт, 

который определяет основные подходы к преподаванию отечественной истории в современной 

школе, в том числе и по изучению региональной истории. Изучение предмета «История 

Дагестана» реализуется отдельной дисциплиной в 8-9 классах. 

Содержание региональных особенностей Географии Дагестана реализуется модулем 

предмета «География»  через включение тем по региональной географии в 9 классе. 

Вопросы, связанные с региональной (краеведческой) спецификой развития реализованы 

также  дисциплиной «Культура и традиции народов Дагестана» в 8-9 классах. 

 

Неотъемлемой и обязательной частью основной общеобразовательной программы 

является внеурочная деятельность. 
Внеурочная деятельность планируется и организуется в соответствии с учебным планом 

внеурочной деятельности. Участие во внеурочной деятельности является для обучающихся 

обязательным. 

ФГОС определено максимально допустимое количество часов внеурочной деятельности 

до 1750 часов (в год не более 350 часов)  за пять лет обучения на уровне основного общего 

образования. Образовательной программой ООО предусмотрена реализация внеурочной 

деятельности в объеме 2 часа в неделю в каждом классе. На внеурочную деятельность 
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выделяется по 2 часа в неделю в 5-9  классах. В 5-8кл-по 2ч в неделю, в год – по 68ч, в 

9кл-2ч в неделю, в год-66ч, итого-272ч+66= 338 на 5 уровней. 
 

При необходимости организации обучения в дистанционной, очно-заочной и (или) 

заочной формах учебные планы основаны на требованиях ФГОС основного общего 

образования. Уменьшать количество обязательных учебных предметов запрещено. 

Соотношение часов классно-урочной и самостоятельной работы обучающихся определяется 

образовательной организацией самостоятельно. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(изучение родного языка наряду с преподаванием на русском языке) 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы  

                                  

Классы 

Количество часов в неделю/год 

Всего за 5 

уровней 

 

5
 к

л
а
сс

 

6
 к

л
а
сс

 

7
 к

л
а
сс

 

8
 к

л
а
сс

 

9
 к

л
а
сс

 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 
5/170+

1/34р 
6/204+1/

34р 

 

4/136+1/

34р 

 

3/102 

 

3/99 24/813 

Литература 3/102 3/102 3/102 2/68 4/132 15/506 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (аварский, 

даргинский, русский) 

2/2/2/6

8-1/34 

 

2/2/2/68-

1/34 

 

2/2/2/68-

1/34 

1/1/1/34 1/1/1/33 5/169 

Родная литература 

(аварский, даргинский, 
русский) 

1/1/1/3

4 
1/1/1/34 1/1/1/34 1/1/1/34 1/1/1/33 5/169 

Иностранные 

языки 

Иностранный  язык 

(английский) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/99 
12/507 

Математика и 

информатика 

Математика  5/170 5/170 - -  10/340 

Алгебра - - 3/102 3/102 3/99 9/303 

Геометрия - - 2/68 2/68 2/66 6/202 

Информатика - - 1/34 1/34 1/33 3/101 

 
Общественно-

научные предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/66 
10/338 

Обществознание * 1/34 1/34 1/34 2/66 5/168 

География 1/34 2/68 2/68 2/68 2/66 9/304 

Естественно- 

научные предметы 

Физика - - 2/68 2/68 2/66 6/202 

Химия - - - 2/68 2/66 4/134 

Биология 1/34 2/68 2/68 2/68 2/66 9/304 

Искусство 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Изобразительное 

искусство 
1/34 1/34 1/34 - - 3/102 

Технология Технология  1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 3/102 3/102 3/102 3/102 3/99 15/507 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 1/34 1/33 2/67 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
1/34 - - - - 1/34 

Общественно-

научные предметы 
История Дагестана 

- - - 0,5/17 0,5/16,5 1/33,5 
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КТНД    0,5/17 0,5/16,5 1/33,5 

Итог         

Итого 

30/ 

1020 

32 

33/ 

1122 

   33 

34/ 

1156 

35 

34/ 

1156 

36 

35/ 

1155 

36 

166/ 

5609 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык 
и литература 

Русский язык 3/102 4/136 2/68 1/34 1/33 11/373 

Литература 2/68 2/68 1/34 1/34 2/66 8/270 

Иностранные 

языки 
Английский язык 1/34 1/34 1/34 1/34 1/33 5/169 

Математика и 

информатика 
Алгебра  

- - 1/34 1/34 1/33 3/101 

Естественно- 
научные предметы 

Физика 
- - 1/34 - - 1/34 

Общественно-
научные предметы 

История Дагестана 
   0,5/17 0,5/16,5 1/33,5 

КТНД 
   0,5/17 0,5/16,5 1/33,5 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 
1/34 - - - - 1/34 

Итого 7/238 7/238 6/204 5/170 6/198 31/1048 

Курсы по выбору направлены на 

усиление предметов (школьный 

компонент): 
 

      

Русский язык 

 
   1/34  1/34 

Литература  
      

Математика 
  1/34 1/34 1/33 3/101 

Обществознание 
1/34     1/34 

ОБЖ 
1/34     1/34 

итого 
2/68  1/34 2/68 1/33 6/203 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
32/ 

1088 

33/ 

1122 

35/ 

1190 

36/ 

1224 

36/ 

1188 

172/ 

5812 
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ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ  

 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

для учащихся 5-9 классов МКОУ «Аверьяновская СОШ» 

на 2021-2022 учебный год 

Класс Учебные 

предметы 

Форма проведения Сроки 

5абвг Русский язык Стартовая контрольная работа Сентябрь 

5абвг Математика Стартовая контрольная работа Сентябрь 

5абвг Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

декабрь, май 

5абвг Математика Контрольная работа декабрь, май 

5абвг Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием. ВПР 

декабрь, май 

5абвг Математика Итоговая контрольная работа. 

ВПР 

декабрь, май 

5абвг Английский 

язык 

Стартовая контрольная работа декабрь, май 

  Контрольная работа декабрь, май 

  Итоговый тест декабрь, май 

5абвг Всеобщая 

история 

Контрольная работа декабрь, май 

  Итоговый тест декабрь, май 

5абвг География Контрольная работа декабрь, май 

  Итоговый тест декабрь, май 

5абвг Биология Контрольная работа декабрь, май 

  Итоговый тест декабрь, май 

5абвг ОДНКНР Творческая работа декабрь, май 

5абвг ИЗО Творческая работа декабрь, май 

5абвг Технология  Проект декабрь, май 

5абвг Физическая 

Культура 

Зачеты  декабрь, май 

6абвг Русский язык Стартовая контрольная работа декабрь, май 

6абвг Математика Стартовая контрольная работа декабрь, май 

6абвг Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

декабрь, май 

6абвг Математика Контрольная работа Сентябрь ,декабрь  

май 

6абвг Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием. 

Сентябрь ,декабрь  

6абвг Математика Итоговая контрольная работа.  май 

6абвг Английский 

язык 

Стартовая контрольная работа Сентябрь ,декабрь  
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  Контрольная работа май 

  Итоговый тест Сентябрь ,декабрь  

6абвг Всеобщая 

история. 

История 

России 

Стартовая контрольная работа май 

  Контрольная работа Сентябрь ,декабрь  

  Итоговый тест май 

6абвг География Стартовая контрольная работа Сентябрь ,декабрь  

  Контрольная работа май 

  Итоговый тест Сентябрь ,декабрь  

6абвг Биология Стартовая контрольная работа Сентябрь  

  Контрольная работа Декабрь  

  Итоговый тест май 

6абвг Обществознан

ие 

Стартовая контрольная работа Сентябрь ,декабрь  

  Контрольная работа Сентябрь ,декабрь 

  Итоговый тест май 

6абвг ИЗО Творческая работа Сентябрь,декабрь 

май 

6абвг Технология  Проект Декабрь,ма  

6абвг Физическая 

культура 

Зачеты Сентябрь,декабрь 

май 

7абвг Русский язык Стартовая контрольная работа Сентябрь  

7абвг Алгебра  Стартовая контрольная работа Сентябрь 

7абвг Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

Декабрь  

7абвг Алгебра Контрольная работа Декабрь  

7абвг Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием.  

Май 

7абвг Алгебра Итоговая контрольная работа.  Май 

7абвг Геометрия Итоговая контрольная работа. Май 

7абвг Английский 

язык 

Стартовая контрольная работа Сентябрь 

  Контрольная работа Декабрь 

  Итоговый тест Май 

7абвг Всеобщая 

история. 

История 

России 

Стартовая контрольная работа Сентябрь 

  Контрольная работа Декабрь 

  Итоговый тест Май 

7абвг География Стартовая контрольная работа Сентябрь 

  Контрольная работа Декабрь 

  Итоговый тест Май 
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7абвг Биология Стартовая контрольная работа Сентябрь 

  Контрольная работа Декабрь 

  Итоговый тест Май 

7абвг Обществознан

ие 

Стартовая контрольная работа Сентябрь 

  Контрольная работа декабрь 

  Итоговый тест Май 

7абвг Физика Контрольная работа Декабрь 

  Итоговый тест Май 

7абвг ИЗО Творческая работа Май 

7абвг Технология  Проект Май 

7абвг Физическая 

Культура 

Зачеты Октябрь, май 

8абв Русский язык Стартовая контрольная работа Сентябрь 

8абв Алгебра  Стартовая контрольная работа Сентябрь 

8абв Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

Декабрь 

8абв Алгебра Контрольная работа Декабрь 

8абв Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием.  

Май 

8абв Алгебра Итоговая контрольная работа.  Май 

8абв Геометрия Итоговая контрольная работа. Май 

8абв Английский 

язык 

Стартовая контрольная работа Сентябрь 

  Контрольная работа Декабрь 

  Итоговый тест Май 

8абв Всеобщая 

история. 

История 

России 

Стартовая контрольная работа Сентябрь 

  Контрольная работа Декабрь 

  Итоговый тест Май 

8абв География Стартовая контрольная работа Сентябрь 

  Контрольная работа Декабрь  

  Итоговый тест Май 

8абв Биология Стартовая контрольная работа Сентябрь 

  Контрольная работа Декабрь  

  Итоговый тест Май 

8абв Обществознан

ие 

Стартовая контрольная работа Сентябрь 

  Контрольная работа Декабрь  

  Итоговый тест Май 

8абв Физика Стартовая контрольная работа Сентябрь 

  Контрольная работа Декабрь  

  Итоговый тест Май 
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8абв Химия  Контрольная работа Декабрь  

  Итоговый тест Май 

8абв Технология  Проект Апрель  

8абв Физическая 

Культура 

Зачеты Октябрь, май 

8абв ОБЖ Контрольная работа Декабрь  

  Итоговый тест Май 


