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1. Среднее общее образование. 
Учебный план для X–XI классов составлен в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования (ФГОС СОО-2012), утверждённым приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 №413, реализуется в X классах (с учётом изменений и дополнений). 
Основная образовательная программа среднего общего образования реализуется  Школой через урочную и внеурочную 

деятельность с соблюдением требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. Формы организации 
образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы 

основного общего образования определяет МКОУ «Аверьяновская СОШ имени Омарова Гусейна Омаровича». - Методических 
рекомендаций по формированию учебных планов на 2023-2024 учебный год, разработанных  Дагестанским институтом развития 
образования. 

 

 Учебный план является частью образовательной программы образовательной организации. Настоящий учебный план 
разработан для получения образования в организации, осуществляющей образовательную деятельность, в очной форме. 

Срок получения среднего общего образования составляет два года. Учебный год начинается 1 сентября и завершается для 10-го 
класса 25 мая, для 11 класса – 20 мая.   Занятия в 10 классе рассчитаны на 34 учебные недели по 37 часов в неделю, всего 1258 часа; в 11 
классе – 33 учебные недели по 37 часов в неделю, всего 1271 час.  Итого учебный план рассчитан на 74часа в неделю/2479 часов за 2 
года 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели. 
Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в 

астрономических часах): в X-XI классах - до 3,5 ч. 
Режим работы школы по  шестидневной учебной неделе. 
 

Деление классов на группы предусматривается  при формировании группы для изучения родного языка. В школе обучение 
ведётся на русском языке, но наряду с ним изучается языки народов Дагестана. Изучение  родного языка в 10 и 11 классе ведутся  на 
русском языке по заявлению родителей, так как  в 10 и 11 классах учатся учащиеся разных национальностей, для которых из-за малого 
количества людей не могут быть созданы учебные группы,  комплектуется группа для изучения предмета «Родной язык (русский)».  

 
При составлении учебного плана образовательной организации индивидуальные, групповые, факультативные занятия 

учитываются при определении максимально допустимой аудиторной нагрузки обучающихся согласно СанПиН 2.4.2.2821-10.  

 

Учебный план образовательной программы среднего общего образования реализует модель универсального профиля обучения. 
Все учебные предметы изучаются на базовом  уровне.  

Основная образовательная программа содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 
отношений.  

Обязательная часть учебного плана включает 11 предметов и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из 
каждой предметной области, определенной ФГОС СОО: Русский язык, Литература, Родной язык (русский), Иностранный  язык 
(английский), Математика, Астрономия, Физическая культура, Основы безопасности жизнедеятельности.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 
содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, с учетом специфики и возможности 
организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

В учебном плане СОО предусмотрено изучение:  
-дополнительных учебных предметов: Обществознание, География, Информатика, Физика, Химия, Биология, Экология, Право, 

Экономика; 
-курсов по выбору обучающихся, направленных на усиление предметов (школьный компонент): Русский язык, Литература, 

Родной язык (русский), Математика, История, Обществознание, Биология, Индивидуальный проект. 
В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся в основной образовательной программе предусматривается 

внеурочная деятельность: Трудности русского языка. 
Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный 

проект) выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 
изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение  двух лет в рамках учебного предмета «Индивидуальный 

проект». Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта: 
информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. 

На внеурочную деятельность выделяется по 2 часа в неделю в 10 и в 11 классах. Организация внеурочной деятельности 
предусматривает возможность использования каникулярного времени, гибкость в распределении нагрузки при подготовке 
воспитательных мероприятий и общих коллективных дел в соответствии с учебным планом внеурочной деятельности. 

Обязательная часть учебного плана СОО в полном объеме выполняет требования ФГОС СОО и составляет 60 %, а часть, 
формируемая участниками образовательных отношений, – 40 % от общего объема образовательной программы среднего общего 
образования.  

Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе на ускоренное обучение, в 
пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, установленном локальными актами общеобразовательной 
организации; выбор факультативных (необязательных для данного уровня образования) из перечня, предлагаемого 
общеобразовательной организацией  (после получения основного общего образования); изучение наряду с учебными 
предметами, курсами, дисциплинами (модулями) по осваиваемой образовательной программе любых других учебных 
предметов, курсов, дисциплин (модулей), преподаваемых в общеобразовательной организации в установленном ею 
порядке, а также реализуемых в сетевой форме учебных предметов, курсов (модулей).  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО ФГОС  НА 2023-2024 УЧ.Г. 

 

Предметная 
область 

 

Учебные 
предметы 

 Количество часов в неделю Всего за 
два уровня 

Уровень 
изучения  

10 класс 

(34 недели) 
11 класс 

(33 недели) 
 

 
Базовый уровень Базовый уровень  



 

 Обязательная часть   

Русский язык и 
литература 

Русский язык Базовый 2/68+1/34к 2/66+1/34к 6/204 

Литература  Базовый 3/102+1/34к 3/99+1/34к 8/272 

Родной язык и 
родная литература 

Родной  
(русский)  язык 

Базовый 2/68 2/68 4/136 

 Родная (русская)   
литература 

Базовый 1/34 1/34 2/68 

 Литература народов 
Дагестана 

 1/34к 1/34к 2/68 

Иностранные 
языки 

Английский язык Базовый 3/102+1/34к 3/102 7/238 

Математика и  
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа  

Базовый 2/68+1/34к 3/102+1/34к 7/238 

Геометрия Базовый 2/68 1/34 3/102 

Вероятность и 
статистика 

Базовый 1/34 1/34 2/68 

Информатика Базовый 1/34 1/34 2/68 

Естественные 
науки 

Астрономия Базовый 1/34к  1/36 

Физика Базовый 2/68 2/68 4/136 

Химия Базовый 1/34 1/34 2/68 

Биология Базовый 1/34 1/34 2/68 

Общественные 
науки 

История  Базовый 2/68 2/68 4/134 

Обществознание  Базовый 2/68+1/34к 2/68+1/34к 6/204 

География Базовый 1/34 1/34 2/68 

 Право Базовый  1/34к 1/34 

 Экономика Базовый  1/34к 1/34 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Базовый 2/68 2/68 4/134 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Базовый 1/34 1/34 2/68 

Экология  Базовый  1/34к 1/34 

 Индивидуальный проект Базовый 1/34  1/34 

Итого   37/1258 37/1258 74/2516 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, из 

них: 
  

 

 

Русский язык 

Литература  
Литература народов Дагестана 

Иностранный язык 

 
Обществознание  
Астрономия 

Математика 

 7/238к 

 

1/34 

1/34 

1/34 

1/34 
- 

1/34 

1/34 

1/34 

8/272к 

 

1/34 

1/34 

1/34 

- 
 

1/34 

- 

1/34 

 

Экология 

Право 

Экономика                                                                  

 - 

- 

- 

1/34 

1/34 

1/34 

 

Итого  7/238 

 

8/272 

 

 

Максимальная нагрузка 6-дневной 
недели 

 37/1258 37/1258  

Итого к финансированию  37 37  

Внеурочная деятельность  2/68 2/68  

Итого 10 и 11   2516  

 

-Часы  родного языка (6 часов)  распределены между учителями средних и старших классов: 
Учитель 
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с 

К
ол

-в
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И
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го
 



 

Закарь яева З. Ш.  

родной язык (русский)    10 3 11 3 

Расулова Г. Р.  

(родной язык  (русский)    11 3 14 3 

Итого      6  6 

 
ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ  

Промежуточная аттестация в 10 классе проводится в соответствии с 8 Федеральным законом  от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации» и «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации».  Основные формы промежуточной аттестации:  контрольная работа; сочинение; тестовая 
работа (тест); практическая работа; защита проекта. Освоение образовательных программ среднего общего образования 
завершается обязательной итоговой аттестацией выпускников. Допускается прохождение обучающимися государственной 
итоговой аттестации по завершении изучения отдельных учебных предметов после 10 класса. 

 

Формы проведения промежуточной аттестации  
Класс Учебные предметы Форма проведения Сроки 

10 Русский язык Итоговая контрольная работа Май 

10 Литература Сочинение Май 

10 Родной  язык Итоговая контрольная работа Май 

10 Иностранный язык Итоговый тест Май 

10 История Итоговый тест Май 

10 Обществознание Итоговый тест Май 

10 Математика Итоговая контрольная работа Май 

10 Астрономия Итоговый тест Май 

10 Физическая культура Итоговый тест Май 

10 Основы безопасности жизнедеятельности Итоговый тест Май 

10 Индивидуальный проект Защита проекта Май 

10 География Итоговый тест Май 

10 Информатика  Итоговый тест Май 

10 Физика Итоговая контрольная работа Май 

10 Химия Итоговая контрольная работа Май 

10 Биология Итоговый тест Май 

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС СОО (X-XI классы): 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей 
для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 
образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 

содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива МКОУ «Аверьяновская СОШ имени Омарова Гусейна Омаровича». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает (при наличии учебников, 
рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

основного общего образования): 
 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части и 

введение новых учебных предметов; 
 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 
ФГОС СОО предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области. Общими для 

изучения на уровне среднего общего образования являются учебные предметы «Русский язык», «Литература», 
Иностранный язык (Английский язык)», «Математика», «История», «Обществознание», «География», «Физика»,     
«Химия,     «Биология»,     «Основы     безопасности     жизнедеятельности», 
«Физическая культуры». 
 ФГОС СОО предусматривает обязательные предметные области, в числе которых: 
- предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы: 
«Русский язык», «Литература»; 
- предметная область «Родной язык и родная литература» включает учебные предметы 

«Родной язык» и «Родная литература». Изучение данной предметной области интегрировано в предметную область «Русский язык и 

литература» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного и 
литературного чтения в соответствии с ФГОС СОО; 
- предметная область «Иностранные языки» включает учебные предметы «Иностранный язык (Английский язык)»; 
- предметная область   «Математика   и   информатика»   включает   учебный   предмет «Алгебра и начала
 анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика; 



 

- предметная область «Общественные науки» включает учебные предметы «История», «Обществознание», «География»; 
- предметная область «Естественные науки» включает учебные предметы «Физика», «Химия», Биология»; 
- предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности» включает учебные предметы 
«Основы безопасности жизнедеятельности» и «Физическая культура». 
Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с ограниченными возможностями здоровья, могут 

разрабатываться с участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы. 
Обучение проводится с балльным оцениванием знаний обучающихся и домашними заданиями. Промежуточное оценивание результатов 

обучения осуществляется по полугодиям и в конце года. 
Региональная специфика учебного плана и специфика части, формируемой участниками 

образовательных отношений 
Специфика заключается в выделении дополнительных часов на следующие предметы: Русский язык, Литература,   

Литература народов Дагестана, Иностранный язык, Обществознание , Астрономия, Математика, Экология, Право, Экономика                                                                 
Учебный план предусматривает выполнение обучающимися индивидуального проекта, который представляет собой особую форму 

организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный предмет). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися самостоятельно под руководством учителя (научного руководителя) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 
изучаемых учебных предметов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, 
социальной, иной). На индивидуальный проект отводится 34 часа в X классе  

Организация внеурочной деятельности 
Содержание    занятий     в     рамках     внеурочной     деятельности     формируется с учетом   пожеланий   обучающихся   и   их   
родителей   (законных   представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы 

обучения, таких как художественные, культурологические, филологические, хоровые студии, сетевые сообщества, школьные 

спортивные клубы и секции, юношеские организации, научно-практические конференции, школьные научные общества, олимпиады, 
поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, военно-патриотические объединения и т.д. 
Для реализации основной образовательной программы среднего общего образования, для обеспечения развития индивидуальных 

способностей детей, удовлетворения потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей) предлагается: 
 различная внеурочная деятельность, организуемая по направлениям развития личности (духовно-нравственное1, общекультурное2, 

общеинтеллектуальное3, спортивно- оздоровительное4, социальное5), за счет часов, выделенных на ведение внеурочной деятельности: 
Занятия проводятся педагогами дополнительного образования в форме экскурсий, походов, кружков, секций, круглых столов, 
конференций, диспутов, КВНов, школьных научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований, 
общественно полезных практик, реализации образовательных проектов, посещений театров, музеев и т.д. 
МКОУ «Аверьяновская СОШ имени Омарова Гусейна Омаровича» самостоятельно разрабатывает и утверждает план внеурочной 

деятельности, который определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для 
обучающихся при получении СОО (до 700 часов за два года обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей МКОУ 
«Аверьяновская СОШ имени Омарова Гусейна Омаровича». 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся. Допускается перераспределение часов внеурочной деятельности по годам обучения, а также их суммирование в течение 

учебного года. 
Для сохранения преемственности, часть курсов внеурочной деятельности, ведение которых начиналось на уровне начального общего 
образования (I-IV классах) и основного общего образования (V-IX классы) продолжается на уровне среднего общего образования (X-XI 

класс) и добавляются новые курсы: 
 

-Часы внеурочной деятельности  (4 часа)  распределены следующим образом: 
Классы  Разговор о важном Россия –мои горизонты  
11 1 1 

10 1 1 

итого 2 2 

Организация обучения по предмету «Математика» 
В соответствии с ФГОС СОО в X-XI классах изучаются отдельные учебный предмет «Алгебра и начала анализа», «Геометрия», 
«Вероятность и статистика». 
В соответствии с Концепцией развития математического образования в РФ математическое развитие обучающегося в школе 
осуществляется на различных уровнях в соответствии с различными образовательными траекториями, при этом задача МКОУ 
«Аверьяновская СОШ имени Омарова Гусейна Омаровича» - обеспечивать каждого обучающегося развивающей интеллектуальной 

деятельностью. Концепция предполагает совершенствование содержания математического образования, средств обучения, методики и 
технологии обучения, системы контроля образовательных результатов обучающихся. 
Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы СОО по учебным предметам предметной области 

«Математика и информатика» в рамках ГИА включает результаты освоения каждого предмета в отдельности. При выставлении 

итоговой отметки в аттестат указывается наименование учебного предмета, проставляется отметка как среднее арифметическое 
полугодовых и годовых отметок по каждому из трех учебных предметов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» в 

отдельности. 
Учебно-методическое обеспечение 

 Школой при реализации образовательных программ для использования выбраны: 
- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.09.2022 №858); 
- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 
которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 09.06.2016 
№699); 
- электронные образовательные ресурсы, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ Министерства просвещение 

Российской Федерации  
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